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Zima prisla, vietor duje,
vonku snieZik poletuje.
Cez oblok sa tlaci mraz,
Vianoce uz st tu zas.
Deti v ociach iskru majt,
svetielko nou zaZinaju.
teplom svojho srdiecka,
zohrejii aj JeZiska.
SnieZik este padd, padd,
clovek ldsku stdle hladd.
JeZisko k ndm pride vcas,
daruje nam pokoj, ldsku,
uloZenit v nas!

N

JUBILANTI

September: Marcela Ludasova

Oktober: Stefan Vanya (Druzstevna ul.), Karol Istenes, Anna Borbélyova (Hviezdoslavova ul.)
November: Anna Bogdanyova (Hviezdoslavova ul.)

December: Marta Ruzsikova

September: Méria Téthova (Ruzova ul.), Méaria Vargova (Hornd), Maria Bédiova (HIboka ul.)
Oktoéber: Terézia Csernakova, Vincent lvanics

November: Margita Téthova (Kvetna ul.), Katarina Mészarosova (Majakovskeho ul.)
December: Stefan Balogh (Ovocna ul.), Julianna Budova, Helena Ludasova (Hviezdoslavova ul.)
Maj: Ema Mészarosova (Gorkého ul.)

September: Magdaléna Otapkova

November: Katarina Téthova (Hollého ul.)

Oktéber: Zuzana Ludasové (Golgota), Terézia Szabova (Bratislavska cesta)

November: Karol Balogh (Lipova ul.), Helena Slavikova

December: Julianna Palova

Spolocensku kroniku zostavili Silvia BraCova a Eva Benk&ova
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Paulina Mikulova 7.5.
Michal Bujak 1.7.
Dominik Balogh 27.7.
Zalan Gyori 27.7.
Timur Hrabovsky 28.7.
Mateo Oravek 7.8.
Adam Pavlik 2!
Adam Vincze 23.10.

MLADOMANZELIA

Richard Nagy a Lucia ToméaSkova 30.6.
Rudolf Szikora a Barhora Kissova 1.7
Tomas$ Szikora a Mgr. Veronika Ludasova 14.7.
Gabriel Kollar a Zsuzsanna Demeter 21.7.
Rudolf Szvetko a Aniké Zilinska 27.7.
Miroslav Stieranka a Erika Vanyova 438.
Stefan ESSe a Timea Vanyova 11.8.
Ing. Marian Batyka a Martina ChlpoSova 18.8.
Mgr. Peter Mancuska a Ing. Nikoleta Majorova 18.8.
Richard Didsi a Kornélia Fialkova 8.9.

Ing. Roman Procka a Mgr. Andrea Sztiszkalova 15?9.
Richard Bystriansky a Mgr. Angelika Pintérova 22.9.

Tomas Mészaros a Anita Bogdanyova 29.9.
Viktor Szaho a Bc. Livia Tothova 6.10.
Adam Mojzes a Maria Dobrovodska 13.10.
Richard Benkd a Alexandra Deli 20.10.

OPUSTILI NAS

Peter Varga (1952) 12.7.
Tibor Vanya (1960) 12.7.
Maria Brenkusové (1939) 20.7.
Helena Juhaszova (1927) 9.8.
Helena Cerndkova (1940) 31.8.
Zoltan Pintér (1955) 4.9,
Tibor Vanya (1947) 8.9.
Anna Baloghova (1926) 11.9.
Maria Hédervariova (1948) 13.9.
Maria Sztiszkalova (1942) 21.9.
Priska Bihariova (1959) 23.9.
Maria Birkusova (1942) 24.9.
Karol Major (1936) 2.10.
Jozef Bugyik (1936) 3.10.
Jiilius Paska (1932) 11.10.
Vincent Vanya (1933) 19.10.
Margita Zahorska (1934) 19.10.
Stefan Bara (1940) 26.10.
Helena Téthova (1927) 29.10.
Zoltan Bogdany (1955) 4.11.
Katarina Baloghova (1934) 11.11.

VAZENi MLADOMANZELIA
A RODICIA!

Televizia Carisma planuje v janudri 2019
predstavit vo svojom tvrdoSovskom programe
mladomanzelov a novorodencov nasej obce z ro-
ku 2018. Pokial mate o to zdujem, mozete nam
zaslat do 28. decembra 2018 e-mailom 2 sva-
dobné fotografie resp. 2 fotky o svojom dietatku
na adresu: tktv@tvrdosovce.sk. Dakujeme.

VAZENI CITATELIA!
0znamujeme vam, ze TvrdoSovsky spravodaj
si mozete nadalej predplatit na obecnom
urade v kanc. €. 13 alebo v obecnej kniznici
za 3 €na 1 rok.

Dakujeme, 7e ste ndm verni.
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chlku FarkaSova,
MS Hlboka

Dovolte mi zazelat Vam

Vlanoén}'fch sviatkov
a novy rok plny Stastia a uspechov.

Ing. Marian Toth, MBA

starosta obce

Programy o Tordsssvciach — december, | Januar )

Podujatia organizované obcou TvrdoSovee

2. december 2018, nedela, 15:00 hod
2. december 2018, nedela, 17:00 hod
3. december 2018, pondelok, 17:00 hod

6. december 2018, Stvrtok, 16.30 hod
7 - 8. december 2018, piatok,

14.00 - 20.00 hod
7. december 2018, piatok, 17.00 hod

8. december 2018, sobota, 15.30 hod

18:30 hod
11. december 2018, utorok, 10.00 hod
11. december 2018, utorok, 16:30 hod
11. december 2018, utorok, 17:00 hod
28. december 2018, piatok, 15.00 hod

1. januar 2019, utorok, 0:45 hod
5. januar 2019, sobota, 13.00 hod

Privitanie novorodencov - Obecny dom

Zapalenie prvej adventnej sviecky - Dom sluzieb

Otvorenie vystavy vytvarného klubu TvrdoSovce - Galéria obecného
domu

Prichod Mikuldsa - Obecny dom

Tradi¢né vianocné trhy - pri Obecnom dome

Hudobny koncert Janosa Kegyeho na panovej flaute

- Kostol sv. Stefana

Viano¢ny kulttrny program - pred Obecnym domom

U¢inkuju: deti z MS na Hibokej ulici, deti z MS s VJM,

deti z MS sv. Stefana, Ziaci ZS J. A. Komenského,

Ziaci ZS s VJM K. Szemerényiho, Spevokol Rozmarin,

Tanecna skola VIVA, Muzsky zbor, Spevokol Biely agat,
tvrdosovski citardsi, 60. skautsky zbor Sandora Sika

Duetny koncert Réberta Vanyu a Veroniky Vanya-Lérincz

V Obecnom dome: zohrievaren, detsky kutik, vystava (na poschodi)
Vyhodnotenie vytvarnej sutaze ,Viano¢na pohladnica®“ - Obecny
urad

Adventny klavirny koncert - Obecny dom

Vianocny gitarovy koncert - Obecny dom

Zdabavny program Csemadoku - Obecny dom

Novorocny prihovor, ohnostroj - pred Obecnym domom
Sachovy turnaj o putovny pohdr starostu obce - Obecny dom

11. januar 2019, piatok 18.00 hod\ VI. stretnutie priatelov palenky - Obecny dom
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piiaisme ™ STAROSTU

Dna 10. novembra 2018 sa
na Slovensku konali volby
do samospravy miest a obci.
V naSej obci ste na poziciu
starostu obce kandidovali
ako jediny uchadza¢, kym
na poziciu poslanca obec-
ného =zastupitel'stva bolo
27 kandidatov. Ako hodnotite
tvrdoSovskeé vysledky?

Samospravne, miestne volby
su vzdy iné. Ludia, obyvatelia
poznaju kandidatov, a tak sa
kazdy vie rozhodnut, komu da
svoj hlas. Myslim si, ze zostat
jedinym kandidatom znamena
velki zodpovednost a doéve-
ru. Aj touto cestou dakujem
za podporu! Verim, ze skutky,
resp. vysledky predchadza-
jucich 6smich rokov hovoria
za seba. Ak sa obzriem na uply-
nulé roky, mam za sebou mno-
ho prace a prebdenych noci.

P Ei

Nedokazem spoditat ani mnoz-
stvo podanych projektov, ich
Uspesnost, & je to projekt EU
alebo ind nendvratna podpora.
Staci sa prejst po obci a po-
zriet sa, ¢o vSetko sa zrekon-
Struovalo, postavilo — skraslilo
v poslednych ésmich rokoch.
Zlozenie obecného zastu-
pitelstva sa velmi nezmenilo.
Z volebného obdobia 2014-
2018 zostalo celkovo 10 po-
slancov. Tato skuto¢nost nam
dava prilezitost, aby sme za-
Caté projekty vedeli dokoncit,
aby sme mohli pokracovat na
ceste nasich vytyenych cielov

a spolupracovat v zaujme obce
a ich obyvatelov. Byt poslan-
com neznamend len zucas-
thovat sa na zasadnutiach
obecného zastupitelstva, ale
v idedlnom pripade, ak je to
potrebné, vybrat svoj podiel
z fungovania samospravy po-
zitivnym pristupom. Dufam, ze
sulad najdeme aj s novymi po-
slancami.

Co povazujete za najvacsi
uspech styroch rokov?

Zileme vo svete materia-
lizmu. Ani v obchodoch nam
nedaju ni¢ zadarmo. To sa
vztahuje aj na obce. Rozvijat
sa, kraCat vpred sa da len s po-
trebnym hospodarskym a eko-
nomickym pozadim. Som hrdy
na to, ze v TvrdoSovciach sme
dosiahli a vedieme stabilné
a prehladné hospodarenie.

Za kazdym vacsim vydavkom
je odporucanie jednotlivych ko-
misii, ktoré je smerodajné pre
poslancov pri schvalovani. Ako
je zname, od roku 1978 boli
vlastnicke pomery a vyuzitie
geotermalneho vrtu neustalym
problémom. Som rad, ze jeho
odkupenie do vlastnictva obce,
ako aj opéatovné povolovanie
vrtu a pokrok vo vyuziti geo-
termainej vody sa viaze préve
k obdobiu méjho starostovania.
Efektivne vyuzitie vody sa za-
Calo v roku 2013, odkedy fiou
vykurujeme priestory zakladnej
Skoly. Odkupit vrt znamenalo

ulavu vediac, ze sa zmenila aj
vlastnicka Struktura Polnohos-
podarskeho druzstva. Hadam
v poslednej chvili sa nam po-
darilo zachranit aj Juhaszovu
kuriu nachadzajucu sa v aredli
termalneho kupaliska, do kto-
rej ziadne vacSie zasahy nikto
nikdy nevykonal. Po dokonceni
rekonstrukCnych prac sa nam
z nej podarilo spravit ozajstnu
klenotnicu. Uz teraz verim, ze
si ju bude kazdy vazit a bude
nalezite aj vyuzivat. Za dblezité
povazujem dobré vztahy vybu-
dované s kulturnymi spolkami
a Skolskymi zariadeniami. Niet
takého tvrdoSovského poduja-
tia, na ktorom sa nezucastnim,
ked ma pozvu. Nase organiza-
cie a spolky su velmi aktivne,
starajuc sa tym o volnoCasové
aktivity nasich obyvatelov. Ke-
dZze na strankach TvrdoSov-
ského spravodaja pravidelne
referujem, resp. robia tak aj
zamestnanci obecného Uradu,
preto ak ma niekto zaujem zis-
kat" informacie o diani v obci,
moze sa o nich doditat, resp.
pozriet si v relaciach miest-
nej kablovej TV, ale informacie
zdielam aj na svojom FB pro-
file.

Co na nas, tvrdo$ovskych
obyvatelov ¢aka v nasleduju-
cich styroch rokoch?

Vlybudovanie kanalizacie je
jedna z bolestivych bodov na-
Sej obce. Pripravena projekto-
va dokumentacia Caka na
schvalenie a finan¢nd pod-
poru. Uspesne sme Ziadali
dotaciu na kupu elektromobi-
lu, su¢asne s nim zriadime aj
nabijaciu stanicu v nasej obci.
Na rekonstrukciu ¢aka aj nase
verejné osvetlenie, preto zasta-
ralé svietidla Coskoro nahradia
nové LED svietidla. V zmysle
uznesenia obecného zastupi-
telstva je cielom samospravy
aj vystavba novej madarskej

materskej Skoly s jaslami. V su-
Casnosti pracujem na ziskani fi-
nancnych prostriedkov potreb-
nych na vystavbu. PovaZujem
tiez za délezité dalSie rozSirenie
termalneho kupaliska, prevadz-
ku poCas zimného obdobia, je
poziadavka aj na rozSirenie,
pristavbu k obecnému domu.
Obyvatelia, ktori radi nakupu-
ju na miestnom trhovisku, si
celkom urcite zasluzia central-
ne, kryté trhovisko, preto sme
s Upravou terénu uz aj zacali.
V tomto volebnom obdobi
budeme pokraCovat v rekon-
Strukcii  naSich  komunikacii,
chodnikov. Planov a napadov
mame mnoho, k realizacii po-
trebujeme len financné krytie
a politicky umysel.

Co by ste odkazali Tvrdo-
Sovéanom?

Majte stale otvorené oci, ne-
nechajte sa ovplyviiovat ni¢-
nehovoriacimi slubmi. Doza-
dujte sa plnenia slubov nielen
starostu, ale aj poslancov. Ale
predovsetkym hladajte vo svo-
jich rodindch pokoj a stravte
v kruhu svojich najblizSich pod-
[a moznosti Co najviac Casu
nielen v obdobi adventu, ale
kazdy den v roku.

Prajem kazdému TvrdoSov-
Canovi a Citatelovi zaroven
prijemné prezitie viano¢nych
sviatkov a uspesny novy rok!




VOLBY DO ORGANOV SAMOSPRAVY
0BCi V TVRDOSOVCIACH

Dria 10. novembra 2018 sa uskutoCnili na Slo-
vensku volby do organov samospravy obci,
ktoré sa v TvrdoSovciach skonCili nasledovnym
vysledkom:

Z celkového poCtu opravnenych voliCov
4 358 sa vo volbach zucastnilo 1 360 voliCov,
¢o znamena 31,20 %-nu ucast. Vo volbach
za starostu obce kandidatura bola podana
na Ing. Mariana Tétha, ktorého nominovala
Obgianska strana MOST-HID. Ing. Marian Téth
ziskal 1 153 hlasov a stal sa starostom obce
TvrdoSovce aj na dalSie 4-rocné volebné ob-
dobie.

Podla volebnych vysledkov poslancami
obecného zastupitelstva vo volebnom obdobi
2018-2022 budu v TvrdoSovciach nasledovni
12-ti kandidati:

1. RNDr. Michal Bara,

Strana madarskej komunity 704 hlasov
2. Gabriela Halaszova,
MOST-HID 698 hlasov

Ing. FrantiSek Buda,
Krestanskodemokratické hnutie 587 hlasov
4. doc. Ing. Zoltan Balogh, PhD.,
Krestanskodemokratické hnutie 566 hlasov
5. Ing. Marian Batyka,
Krestanskodemokratické hnutie 564 hlasov
6. Jozef Csanda,
MOST-HID
7. MUDr. Zoltan Borbély, PhD.,
nezavisly kandidat
8. Ing. Kamil Toth,

532 hlasov

495 hlasov

MOST-HID 484 hlasov
9. Ing. Kristian Birkus,

MOST-HID 477 hlasov
10. Ing. Robert Borbély,

MOST-HID 468 hlasov

11. Michal Bencze,
Strana madarskej komunity
12. Imrich Mészaros,
nezavisly kandidat 440 hlasov
Starostovi obce i poslancom obecného za-
stupitelstva blahozelame a prajeme im vela
Uspechov v praci do dal$ich Styroch rokov.
Mgr. Judita Veresova

457 hlasov

USTANOVUJUCE ZASADNUTIE OBECNEHO
ZASTUPITELSTVA V TVRDOSOVCIACH

Dnia 29. novembra 2018 sa uskutocnilo v Tvr-
doSovciach ustanovujuce zasadnutie obec-
ného zastupitelstva. Na Uvod slavnosti Rena-
ta Mogrovi¢ zapisovatelka miestnej volebnej
komisie obozndmila pritomnych s vysledkami
volieb do samospravy obci v TvrdoSovciach.
Nasledne znovuzvoleny starosta obce Tvrdo-
Sovce Ing. Marian Toéth, a 11 poslancov obec-
ného zastupitelstva slavnostne zlozili slub
a od Bc. Livie Borbélyovej, predsedkyne miest-
nej volebnej komisie si prevzali osvedCenie
0 zvoleni. Na zasadnuti bol zvoleny aj zastup-

ca starostu obce. Tuto funkciu bude vykonavat

na dalSie Styri roky podobne, ako doteraz

Gabriela Halaszova. PrindaSame niekolko zabe-
rov z 1. zasadnutia nového obecného zastupi-
telstva.
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0 letnej a jesennej cinnosti PVS

MbZe byt jar, leto, jesen alebo
zima, Podnik verejnoprospes-
nych sluzieb v TvrdoSovciach
ma& o pracu vzdy postarané.
A preto sme aj tu. VSetky prace,
ktorymi nas poveri samosprava
a starosta obce, sa snazime
podla svojich moznosti urobit
¢o najlepsie.

V uplynulych mesiacoch sme
odviedli velky kus prace, ktoré
budu urdite v prospech nasej
obce a jej obyvatelov. Vyma-
[ovali sme kostol na cintorine,
opravili sme zaklad oplotenia
kostolnej zahrady a pred hodo-
vymi slavnostami sme obnovili
lavice na amfiteatri. Vykonali

POVOLENIE NA VODNU

STAVBU

Obec TvrdoSovce v zmysle §
63 ods. 1 zakona ¢. 364/2004
Z.z. o vodach a o zmene za-
kona SNR ¢&.372/1990 Zb.
o priestupkoch v zneni neskor-
Sich predpisov (vodny zakon)
v prenesenom vykone pdsob-
nosti na useku Statnej vodnej
spravy rozhoduije vo veciach

a) povolenia na odber povr-
chovych véd a podzemnych
vod a ich iné uzivanie na po-
treby jednotlivych obcanov
(domacnosti),  uskutoCnenie,
zmenu a odstranenie vodnych
stavieb, ktoré suvisia s tymto
odberom,

b) v ktorych je prislusna po-
volovat vodnu stavbu, ako je
v ostatnych vodohospodar-
skych veciach tykajucich sa
tejto vodnej stavby.

Pri podavani Ziadosti je po-
trebné vyplnit formular ,Zia-
dost o vydanie stavebného po-
volenia na vodnu stavbu®.

K Ziadosti je potrebné pri-
lozZit:

- doklad o zaplateni spravne-
ho poplatku v zmysle zakona
€. 145/1995 Z.z. o spravnych
poplatkoch v zneni neskorsich
predpisov vo vyske 30,- eur,

- pisomné splnomocnenie
na zastupovanie v konani uve-
denim rozsahu splnomocnenia

(origindl), ak sa Ziadatel (vlast-
nik stavby) dal zastupovat,

- ak stavebnik nie je vlastni-
kom pozemku, doklady na pre-
ukazanie iného prava, z ktorych
vyplyva pravo uskutoCnit stav-
bu (§ 139 ods. 1 stavebného
zakona),

- rozhodnutie o umiesteni
stavby, alebo doklad o upus-
teni od Uzemného rozhodnutia
a sthlas podla § 120 stavebné-
ho zakona,

- projektovi dokumentaciu
stavby vypracovanu opravne-
nou osobou vo dvoch vyhoto-
veniach - stanoviska dotknu-
tych organov a organizacii (sta-
novisko organu Statnej spravy
ochrany prirody a krajiny, roz-
hodnutie o odnati pody z PPF,
ak bolo na stavbu vydané),

- stanoviska spravcov sieti.

V zmysle § 139b ods. 6 pism.
b) zakona ¢&. 50/1976 Zb. (sta-
vebny z&kon) za drobnu stavbu
sa povazuju podzemné stavby,
ak ich zastavané plochy ne-
presahuje 25 m? a hibka 3 m
- Zumpy.

Na zaklade ohlasenia takejto
drobnej stavby po predlozeni
pozadovanych dokladov obec
vyda Oznamenie k ohlasenej
drobnej stavbe.

Spracovala:
Katarina Capuchova

Postupne sme kosili Uzemie celej obce

sme opravné prace v jedal-
niach zakladnych a materskych
8kdl (malovanie a vydlazdenie
miestnosti), v dennom stacio-
nari (oprava Zumpy), v sklade
reStauracie Uvegtigris (malo-
vanie a vydlazdenie miestnosti)
a vo velkej sale v aredli termal-
neho kupaliska (omietanie, ma-

V buducnosti by sme chce-
li zveladit stav mechanizmov
PVS. Preto obec podala zia-
dost o dotéciu na nakup mul-
tifunkéného traktora a vozidla
na vyvoz splaskovej vody.
Od budtceho roka bude totiz
vykonavat vyvoz splaskovej
vody PVS. Medzi dalSie plany

[ an

[ovanie). Dali sme do poriadku
pozemok pri obecnom Urade,
osadili sme stlpy na nové ve-
rejné kamery a umiestnili sme
novy altanok vo dvore obecné-
ho muzea. Postupne sme kosili
Uzemie celej obce, vycistili sme
chodniky a okraje ciest, opravili
sme miestne komunikacie fla-
kovanim. V uliciach Orechova
a Letna sme vyriesili problém
odvedenia dazdovej vody.
V ulici Kapustova sme z toho
istého doévodu vycistili jarky.

podniku patri zamestnava-
nie 3 kvalifikovanych pracov-
nych sil. V st¢asnosti ma PVS
11 zamestnancov, z ktorych
2 su v doéchodkovom veku. Hia-
dame vSestrannych [udi, v pr-
vom rade by sme vSak potre-
bovali Soféra, murdra a elek-
trikara. Dufam, Ze sa nam po-
dari ngjst takychto odbornikov
a budeme méct vykonavat aj
nadalej kvalitnu pracu.

Zoltan Agh

veduci PVS



POSKYTOVANIE SOCIALNEJ SLUZBY
0BCOU TVRDOSOVCE

Obec je v zmysle zakona
¢. 448/2008 Z.z. o socialnych

sluzbach a o zmene a doplneni

zakona €. 445/1991 Zb. o ziv-

nostenskom podnikani v zneni

neskorsich predpisov povinna
poskytovat,
poskytovanie socidlnej sluzby
pre obyvatelov, ktori 0 posky-
tovanie socialnej sluzby obec
poziadaju.

Obec rozhoduje o odkaza-
nosti na socialnu sluzbu a o Uh-
rade za fu:

- v zariadeni pre seniorov,

v zariadeni opatrovatelskej
sluzby,

v dennom stacionari,
odkazanosti na opatrovatel-
sku sluzbu,
odkazanosti
sluzbu.
Obcania, ktori maju o po-
skytovanie socialnej sluzby
zaujem, musia o fiu obec_pi-
somne poziadat. Tladivo Zia-
dost o posudenie odkazanosti
na socialnu sluzbu je dostup-
né na poziadanie na obecnom
Urade v kancelarii €. 1, resp.
zverejnené na stranke www.tvr-
dosovce.sk. K uvedenegj Zia-
dosti je potrebné dolozit vSet-
ky odborné lekarske nalezy,

na prepravnu

resp. zabezpeCit

pripadne prepustaciu spravu
z nemocnice, nie starSie ako

6 mesiacov. Vyplnenu ziadost

je potrebné odovzdat na Obec-
nom Urade v TvrdoSovciach.
Nasledne na to sa v doméc-
nosti ziadatela vykona social-
ne Setrenie socidlnym pracov-
nikom Obecného Uradu za Uce-
lom vydania socidlneho po-
sudku. Okrem sociéalneho po-
sudku sa vypracuje lekarsky
posudok, ktory obsahuje stu-
pen odkazanosti fyzickej osoby
na pomoc inej fyzickej osoby
a termin opatovného posude-
nia zdravotného stavu. V pri-
pade, ak je stupen odkazanosti
Il. az IV., rozhoduje o odkaza-
nosti na socidlnu sluzbu obec
a ak je stupen odkazanosti V.
a viac, tak sa poskytnutie soci-
alnej sluzby realizuje prostred-
nictvom Nitrianskeho samo-
spravneho kraja.

Po vypracovani socidlneho
posudku a lekarskeho posud-
ku sa vypracovdva posudok
o odkazanosti na poskytova-
nie socialnej sluzby, v ktorom
bude navrhnuty druh socidlne;
sluzby a rozhodnutie vo veci
odkazanosti  fyzickej osoby
na poskytovanie socialnej sluz-

by, ktoré su pre poskytovanie
socidlnej sluzby rozhoduijuce.

Lehota na posudenie odka-
zanosti je 30 dni odo diia po-
dania Ziadosti na Obecny Urad
TvrdoSovce.

Obec ako verejny poskyto-
vatel poskytuje v naSej obci
socidlnu sluzbu formou opat-
rovatelskej sluzby a moznost
navstevovat Denny stacionar

v TvrdoSovciach.
Opatrovatelski sluzbu za-
bezpeCuje obec pomocou

opatrovateliek, ktoré maju ab-
solvovany akreditovany kurz
opatrovania.  Opatrovatelska

sluzba sa poskytuje v rozmedzi
4-8 hodin denne, podla stupria
odkazanosti, resp. podia po-
Ziadaviek opatrovanej osoby.

Sluzby v dennom stacionari
sa zabezpeCuju poCas pra-
covnych dni v ¢ase od 07:00
do 17:00 hod.

Pre prijimatelov socialnych
sluzieb v dennom stacionari
su zabezpecené sluzby stravo-
vania a socialnej starostlivosti,
taktiez vieme zabezpeCit pre-
pravu do a zo zariadenia
mécie, resp. mate otazky tyka-
juce sa poskytovania a zabez-
peCovania socialnych sluzieb,
nevahajte kontaktovat Obecny
urad v TvrdoSovciach!

Ing. Erika Siposova

DO POZORNOSTI
VYSOKOSKOLAKOM

Davame do pozornosti vysokoskolakom, Zze obec Tvrdo-
Sovce poskytuje financny prispevok vysokoSkolakom po Us-
pesnom ukonceni vysokoskolského Studia I. alebo Il. stupria.

Podmienkou poskytnutia finanéného prispevku je:
- fotokdpia vysokoskolského diplomu,

- trvaly pobyt v obci,

- ziadatel' nema voci obci Ziadne nevyrovnané zavazky.

ViySka finanéného prispevku je:
- pri uspeSnom ukonceni prvej vysokej

50,- €

- pri Uspesnom ukonceni prvej vysoke;

70,- €.

Skoly I. stupria

Skoly II. stupna

O prispevok mézu poziadat Studenti dennej alebo externe;

formy Studia.

Dufame, Ze Coraz viac Studentov vyuzije tito podporu nasej
obce a aj s tymto prispejeme k UspeSnému ukonceniu Studia.

Eva Benkdova
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USPECHY NASICH HASICOV

Je samozrejmostou, ze Cle-
novia Dobrovolného hasic-
ského zboru v TvrdoSovciach
pomahaju v nudzi a pri poziari.

Tento rok sa potvrdilo, Ze sa
s nimi da pocitat aj v inych ob-
lastiach, napr. v gastrondémii.
V priebehu roka sa zucastnili

na viacerych sutaziach vo va-
reni a festivaloch a nevratili sa
domov s prdzdnymi rukami.
Aj touto formou sa podielali

REKONSTRUKCIA
OBECNEHO MUZEA

V tomto roku vdaka financ-
nej podpore od Slovenskej
agentury pre zZivotné prostredie
v ramci Programu obnovy de-
diny bola realizovana rekon-
Strukcia obecného muzea.
Na zabezpeCeni projektu sa
zUCastnili okrem dodavate-
[ov prac a zamestnancov PVS
TvrdoSovce aj dobrovolnici
z obce. Hlavnym cielom pro-
jektu bolo zachovanie stavu

expondtov a budovy. Realizo-
vala sa nevyhnutna rekonstruk-
cia vykurovania objektu, aby
sa zabezpeCila stdla teplota
a znizila sa vlhkost vzduchu.
Boli osadené nové plynové
kachle, ktoré su bezpecnejSie
a regulovatelné. S neskryva-
nym cielom zvysit navstevnost
objektu bola odstranena chat-
rajuca Sopa a vybudovalo sa
nové kryté posedenie na dvore

muzea, ktoré bude v buduc-
nosti vyuzivané na rozne akti-
vity zamerané na environmen-
tdlnu vychovu, vzdelavanie,
osvetu, ako napriklad reme-
selnicke dielne, tvorivé dielne
pre deti a mladez, autentické
miesto pre vyucovaciu hodi-
nu alebo prednasky o historii
obce, o tradi€nom spdsobe Zi-
vota v naSej obci.

Bc. Livia Borbélyova
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na Sireni dobrého mena nasej
obce.

V marci na ZabijaCkovom
festivale v TvrdoSovciach vy-
hrali sutaz v plneni klobasy.
V auguste na Festivale ,Tarka
Marha“ v Bonyhade uvarili taky
chutny gulas, ze im to prinies-
lo 2. miesto. V tom istom me-
siaci zozali uspech na miest-
nych oslavach Dni sv. Stefana,
kde na sutazi vo vareni ziskali
1. miesto. Na jesen pokraco-
vala Uspesna séria nasich hasi-
Cov. 6. oktdbra na Podhajskych
diioch klobas a tradicnych
Specialit zabodovali v sutazi
vo vyrobe klobas. Ich praca
bola odmenena zlatou medai-
lou. Blahozelame! S.B.

PRECHADZKA
TVRDOSOVCAMI

V auguste tohto roku vyslo
nové, prepracované vydanie
publikacie Prechadzka Tvrdo-
Sovcami. Pévodné vydanie re-
daktori rozsirili opismi dalSich
lokalit a novymi fotografiami
a tiez uviedli adresy ubytova-
cich zariadeni, dostupnych
v naSej obci. Publikaciu si mo-
Zete zakupit na obecnom Ura-

de a v kniznici. K. R.
Prec Da\:.i zka
TVRDOSOVCAMI

eSela

~ TERDOSKEDDEN*




OBECNA POLICIA INFORMUJE

Problematika tulavych
psov a povinnosti majitelov
domacich maznacikov

Od 1. 9. 2018 nadobudol
ucinnost zakon ¢. 184/2018
Z. z., ktorym sa meni a dopliia
zékon €. 39/2007 Z.z. o vete-
rinarnej starostlivosti v zneni
neskorsich predpisov a ktorym
sa menia a dopliaju niektoré
zakony. Napriklad od 1.9.2018
sa novelizovalo aj ustanovenie
zakona ¢. 40/1964 Zb. Ob-
Cianskeho zakonnika. Zmenilo
sa postavenie psa (doméace-
ho zvierata), ktorého doposial
obcgiansky zakonnik posudzo-
val za vec. Od 1. 9. 2018
zviera bude mat prava, bude
povazované za vnimavu a ci-
tiacu bytost.

§ 118 ods. 1: ,Predmetom
obdianskopravnych  vztahov

su veci, zivé zvierata a pokial
to ich povaha pripusta, prava
alebo iné majetkové hodnoty.“

§ 119 ods. 3: ,Zivé zvierama
osobitny vyznam a hodnotu
ako zivy tvor, ktory je schop-
ny vnimat’ vlastnymi zmyslami
a v obcianskopravnych vzta-
hoch ma osobitné postave-
nie. Na Zivé zviera sa vztahuju
ustanovenia o hnutelnych ve-
ciach; to neplati, ak to odporu-
je povahe zivého zvierata ako
Zivého tvora.”

Zaviedla sa povinnost tr-
valého oznacCenia psa pre
vlastnikov psov, podla § 19
ods. 9 zakona ¢&. 39/2007 Z.
z ,Vlastnik psa je povinny
zabezpedit trvalé oznace-
nie psa chovaného na tze-
mi  Slovenskej republiky
transpondérom, ktory spina
technické poziadavky podla

osobitného predpisu, pred
prvou zmenou vlastnika psa,
najneskor vSak do 12 tyz-
diov veku. Podla prechod-
nych ustanoveni §54g ods.2

zakona ¢. 39/2007 Z. z.: Vlast-
nik psa narodeného do 31. au-
gusta 2018 je povinny zabez-
peCit oznaCenie psa podlia
§ 19 0ds. 9najneskérdo 31. ok-
tobra 2019, to sa nevztahuje
na psa narodeného do 31. au-
gusta 2018, ktory sa uvadza
na trh, prevddza do vlastnic-
tva alebo drzby inej osoby,
umiestriuje sa do karanténne;
stanice alebo utulku pre zvie-
rata.

Na zéklade §22 ods. 8 za-
kona ¢.39/2007 drZitel zvie-
rata je povinny zabezpeCit
opatrenia na zabranenie Uniku
zvierata, jeho neplanovaného
rozmnozovania alebo ne-
Ziaduceho rozmnozovania.
Psov budu méct chovat len
zaevidované a uznané chovné
stanice s povolenim Okresne;
Regionalnej veterinarnej a po-
travinovej spravy Slovenske;
republiky.

Peter Marencak
nacelnik OcP

TVRDOSOVSKE MAGNETKY .=

Dekora¢né magnetky sa teSia v sti€asnosti velkej oblube, maju
aj svojich zberatelov. Preto sa samosprava nasej obce rozhodla,
Ze okrem pohladnic, brozury Prechadzka TvrdoSovcami a dal$ich
inych predmetov da vyhotovit o TvrdoSovciach nové suveniry -
magnetky. Dekoracie sa vyhotovili v 5 variantoch podla fotografii
FrantiSka Toétha a verime, Ze budu peknou pamiatkou pre vSet-
kych, ktori sa s nejakym spésobom viazu k nasej obci. Bud' preto,
lebo tu Ziju a maju radi svoju obec alebo preto, lebo ich osud od-

vial daleko z TvrdoSoviec.

Magnetky si mézete zakupit na obecnom urade, resp. v obec-

nej kniznici.

TVRDOSOvVCE
TARDOSKEDD

Oznamujeme Vam, ze okrem pohladnic, broziry Prechadzka
TvrdoSovcami a dalSich inych predmetov o naSej obci dostat kupit
nové suveniry o TvrdoSovciach — magnetky. Dekoracné magnetky
sa teSia v sucCasnosti velkej oblube, maju aj svojich zberatelov.

Samosprava obce dala vyhotovit magnetky v 5 variantoch pod-
[a fotografii FrantiSka Totha. Tieto dekoracie mézu byt peknou pa-
miatkou pre vSetkych, ktori sa s nejakym spdsobom viazu k nasej
obci. Bud' preto, lebo tu Ziji a maju radi svoju obec alebo preto,
lebo ich osud odvial daleko z TvrdoSoviec.

Magnetky si mbzete zakupit na obecnom Urade, resp. v obec-
nej kniznici. S.B.
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Z0 ZIVOTA MS
NA HLBOKEJ ULICI

3. septembra sa slavnost-
ne otvorila brana naSej MS
na Hibokej ulici v TvrdoSov-
ciach. S o€akavanim, radostou
a mozno i s neistotou do nej
vstUpilo 81 deti, ktoré s laskou
a porozumenim privitali pani
uCitelky v triedach Pupavky,
Krtkovia, Sovicky a VCielky.
Pedagogicky kolektiv tvoria
kvalifikované pani ucitelky:
Eleonéra MarSovska a Kata-
rina Sésova (Pupavky), pani
riaditelka Bedta Schniererova
a Angelika Vinczeova (Krtko-
via), Dominika Duricova a Eva
Biharyova (Sovicky), Eva Pa-
vukova a Ilvana Mészarosova
(Vcielky).

Nasa MS je zamerana na
enviromentalnu vychovu. Kaz-
da trieda ma svoju profilaciu
k téme: RiSa RASTLIN - Pu-
pavky, RiSa ZVIERAT - Krtko-
via, RiSa NEZIVEJ PRIRODY
- SoviCky, Risa HMYzZU -
V¢ielky. K tomuto pani u€itelky
prispdsobili vychovno - vzde-

Skolakov zucastnilo vychov-

no - vzdelavacej exkurzie
v Obecnom muzeu tu, v Tvrdo-
Sovciach. Cestou spoznavali
a dodrziavali zakladné pravidla
cestnej premavky pre chod-
cov, dopravné znacky a reflex-
né prvky na oble€eni. Spozna-
vali tiez historicky vyznamné
lokdlne objekty, aby sa samy
pred vstupom do Skoly orien-
tovali v centre naSej obce.
V Obecnom muzeu nas uz
Cakala naSa byvala kolegyna
z MS Maria Csanyiova. S ra-
dostou a nadSenim nas spre-
vadzala po izbach a priesto-

lavacie centra s mnozstvom
didaktického a metodického
materidlu na rozSirenie ve-
domosti, zru€nosti a pred-
stavivosti deti. Vo vynovenej
uCebni pravidelne prebieha
logopedicka starostlivost pre
deti, ktoru s velkym Uspechom
realizuje nasa logopediCka
pani PaedDr. Darina Botanska.

Za pomoci rodiCov, starych
rodiCov a deti sa nam poda-
filo v MS vyzdobit a skraslit
vSetky triedy. Do MS priniesli
mnozstvo rozmanitého jesen-
ného materidlu: tekvicky, gas-
tany, orieSky, ovocie, zeleninu,
pestrofarebné listy, Sipky, ko-
nariky, kukuriCky, rézne plody
a susené kvietky. A preto u nas
v jesennych mesiacoch vSetko
dychalo krasou jesene.

Dna 16. 9. 2018 sa 19 pred-

roch tohto Uzasného historic-
kého skvostu. Deti spoznavali
tradicie TvrdoSoviec, to, ako
Zili a pracovali naSi prarodi-
Cia a stari rodiCia. Pocuvali
o tradi¢nych remeslach a mali
moznost porovndvat  Zivot
vtedy a dnes. Nazorne si vy-
skusali mutenie masla, pracu
na tkaéskom stroji, nosenie
vody, dobové kostymy, hru
na hudobnom nastroji aj det-
ské hry. Deti mali mnozstvo
otdzok a aktivne sa zapdjali
do ¢&innosti a rozhovoru. Ex-
kurziu sme si sprijemnili aj lu-
dovymi piesfiami, tan¢ekom Ci
kratkym divadielkom ,,0 Sip-
kovej Ruzenke”.

VSetci sme z muzea odcha-
dzali nadSeni, spokojni, plni
zazitkov a emdcii. Preto sa
touto cestou chceme podako-

vat za krasne stra-
vené  dopoludnie
pani Marii Csanyio-
vej, ktora sa detom
s laskou venova-
la a odmenila ich
drobnymi sladkostami.

V nadej MS sa vzdy tesime
na zimné aktivity a ¢innosti,
ktoré prebiehaju hlavne v de-
cembri a pocas ktorych sa ci-
time vSetci - deti¢ky i pani uci-
telky - vyborne. }
Kolektiv MS

TVRDOSOVSKA JAZDIAREN
POD NOVYM VEDENIM

Od 1. augusta 2018 pre-
vzala jazdiaref nova vedu-
ca Dominika Celkova, ktoru
sme poziadali o kratky suhrn
¢innosti v jazdiarni v pred-
chadzajucich mesiacoch.

Som velmi rada, Ze prave ja
som dostala tito moznost byt
v jazdiarni. Sme tu len od au-
gusta, no zazili sme tu krasne
chvile poCas letnych prazdnin.
Stihli sme za ten €as pripravit
pre deti 6 turnusov dennych
taborov, kde deti mali moz-
nost stravit krasne chvile. Na-
ucili sa, ako sa spravat v spo-
lo¢nosti koni a, samozrejme,
mali moznost zajazdit si na ko-
foch. V taboroch boli pre deti
pripravené rozne aktivity a su-
taze, takZe rozhodne sa ne-
nudili. Podavali sa im ranajky,
obed, olovrant a nechybalo
ovocie ani sladké odmeny.

13. oktdébra sa v tvrdoSov-
skej jazdiarni konal Tekvicovy
festival v organizovani klubu

MOST-HID Tvrdo$ovce. Deti si
prisli na svoje aj na tomto pod-
ujati. Bola sutaz vo vyrezavani
tekvic. NajkrajSie tekvice boli
vyhodnotené a odmenené.
Nechybalo ani chutné jedlo
z tekvic ako tekvicova poliev-
ka, petena tekvica, sladké
kolaCe z tekvice a rézne iné
dobroty, o ktoré sa postara-
la restauracia Kelly. Ludia si
mali moznost zakupit' aj tom-
bolu, kde mohli vyhrat r6zne
ceny, ktoré zakupili ¢lenovia
jazdeckého aredlu. Vytazok
z tomboly sa pouzil na nakup
krmiva pre zvieratd jazdiar-
ne. Na konci podujatia bola aj
ukazka jazdenia pod vedenim
Dominiky Celkovej a Vanessy
Mojzes.

Uz teraz sa teSime na r6zne
aktivity, ktoré sa budu konat
v roku 2019. .

Dominika Celkova
JK TvrdoSovce




O zaujimavé aktivity ani vtomto Skolskom roku nie je nudza. Zabavné, sutazné, naucné a tvorivé ¢innosti sa striedaju rad za radom
a mbzeme si ich vetky vyskusat. PrinaSame Vam niektoré z nich cestou fotografii.

Prirodovedné popoludnie
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Ocenena praca od Evelyn Fugli v ceIosIovenskom projekte eTwining

Mikulas na zakladnej skole LKulttrne dedi¢stvo”
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Rok 2018 nasho klubu dochodcov

Dha 24. augusta 2018 na
oslavach Dni sv. Stefana sa
na$ klub doéchodcov dog-
kal velkej pocty. Dostali sme
Cenu obce TvrdoSovce. Vel-
mi nas potesSilo toto ocenenie
za nasu dlhoroénud, usilovnu
pracu. Touto cestou dakujeme
eSte raz za cenu panu staros-
tovi Marianovi Téthovi, poslan-
com obecného zastupitelstva
a vSetkym, ktori sa podielali
na tom, aby Klub déchodcov
v TvrdoSovciach ziskal Cenu
obce.

Pekné a dobré slovo je bal-
zam na duSu. N&s klub do-
chodcov sa riadi tymto hes-

lom. Pocas celého roka sa
zapdjame do podujati a uda-
losti, ktoré Siria dobré meno
naSej obce. Navzajom sa
navstevujeme s dochodcami
v Kornye, Bonyhade, Szak-
szende a v Tatabanya-Banhi-
de, ¢im si udrZzujeme a pestu-
jeme naSe priatelske vztahy.
Cinnost' klubu déchodcov
sa zaCala tento rok faSian-
govym posedenim, kde sme
nasich Clenov zabavali vese-
lym  kultdrnym programom
a na zaver pohostili malym
obCerstvenim. V mdji, ktory je
podia mnohych jeden z naj-
krajSich mesiacov roku, sme

prejavili Uctu skér narodenym
matkam a starym mamam.
V juli sme sa zuCastnili na re-
kreatnom vylete pri Balato-
ne — v Csopaku. V septembri
po svatoStefanskych osla-
vach sme navstivili prekrasnu
vystavu kvetov v rakdskom
meste Tull. Domov sme prisli
s peknymi zazitkami a mno-
hymi napadmi. V oktdébri sme
spolu so Samospravou obce
TvrdoSovce pozdravili 70, 80
a 90-ro€nych jubilantov nasej
obce. PoCas roka sa pravidel-
ne zapajame aj do prac, ktoré
sa usporadivaju za Ucelom
skraslovania TvrdoSoviec.

A ¢o by sme my, &lenovia
klubu dbéchodcov odkazali
na zaver nasledujucej gene-
racii? V prvom rade to, Ze je
velmi poteSujuce patrit do ta-
kej skvelej spolo¢nosti. Scha-
dzat sa, rozpravat sa, zandtit
si... Snazime sa popri nasich
vSednych problémoch nestra-
tit dobru naladu, ved piesen je
liek na vSetko.

KedZe sa pomaly blizi ko-
niec roka, prajem vam:

»Na Novy rok pokoj v dusi,

Stastie, ktoré ni¢ nezrusi.

V novom roku vela sily,

by ste zdravi dlho Zili.“

Maria Hamarova
predsednicka KD

BLAHOZELANIE JUBILANTOM

V mesiaci oktéber prichad-
za Cas prejavit uctu skor naro-
denym ludom. Cas, ked je tre-
ba vyslovit milé slovo, vyslovit
podakovanie a prianie. V na-
Sej obci sa to kona kazdy rok,
ved samosprava naSej obce
spolu s klubom déchodcov
v rdmci krasnej slavnosti po-
zdravuje jubilujucich senio-
rov. Tento rok sa zisli 70, 80
a 90-ro¢ni oslavenci vo velkej
sale obecného domu 11. ok-
tébra, kde ich pozdravili &leno-
via spevokolu Rozmarin slav-
nostnym programom. Na za-
ver slavnosti v mene jubilantov
vyslovila podakovanie Izabella
Szpevakova za krasnu oslavu
a za vSetko, ¢o obec robi pre
postarSich obyvatelov.

»V mene jubilantov, v mene
strieborno-vlasych  babiciek,
dedkov Vam z Uprimného srd-

ca dakujem za to, Ze ste nas
poctili, pozvali na tuto slav-
nost. Dakujem pani zastupky-

80-ro¢ni jubilanti

ni starostu za pekny, hodnotny
a povzbudzujuci prejav. Daku-
jem, Ze ste urobili vSetko pre
to, aby tento vSedny den sa
stal pre nas jubilantov slav-
nostnym. V neposlednom rade
dakujem spevackemu zboru

90-roéni oslavenci

Rozmarin za nadherny kultdr-
ny program, ktory bol na vy-
sokej urovni. Chcela by som
sa podakovat aj naSmu panu
starostovi, ktory nemohol byt
medzi nami, za vSetko, ¢o
pre nas, pre starSiu genera-
ciu robil, robi a dufajme, Ze aj
v buducnosti robit bude v na-
Sej obci.

Zaverom mi dovolte, vy
mladsi, ktori ste sa eSte nedo-
Zili tohto pekného veku, aby
som vam v mene nas popria-
la vSetko najlepSie, aby ste
sa i vy dozili 70,80,90 rokov
v zdravi, Stasti a v Ucte v kruhu
vasSich najblizsich.”



Obcianske zdruzenie Lucer-
na v zmysle svojich stanov vy-
vija svoje aktivity najma v na-
sledovnych oblastiach:

- rozvijanie duchovnych hod-
n6t obCanov obce,

- realizacia a ochrana ludskych
prav,

- ochrana a tvorba Zivotného
prostredia,

- zachovanie prirodnych a kul-
turnych hodnét obce,

- podpora zdravia, vzdelavania
obc¢anov obce,

- naplnenie inych humanitar-
nych cielov,

- vytvaranie podmienok na kul-
tirno-spoloCenské vyZitie ob-
canov,

- organizacia a podpora osve-
tovo-vychovno-vzdelavacich
programov,

- podpora Sportu mladeze
a zdravotne postihnutych ob-
canov,

- Sirenie  principov  solidarity
a podpory rovnopravnosti.

Pri realizacii vy$Sie uvede-
nych rozmanitych Cinnosti ve-
denie OZ spolupracuje prak-
ticky so vSetkymi institaciami,
zdruzeniami a spolkami nasej
obce, ako suU obecny Urad,
Skoly a Skolky, klub déchod-
cov, zvéz telesne postihnutych,
Csemadok, Sportovy klub obce
ainé, ale vzdy sa méZeme spo-
liehat aj na pomoc miestnych
podnikatelov. Celoro¢ne to
Znamena priamu spolupracu
s niekolko sto ob&anmi, ale ne-
priamo je do podujati organizo-
vanych OZ Lucerna zapojena
cela naSa obec.

V roku 2018 okrem kazdo-
roCne sa zopakujucich, tradi¢-
nych podujati sme organizovali
aj niekolko unikatnych a boli
aj také, ktoré sme zacali eSte
v roku 2017, ale pokraCovali sa

..I". >
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aj v roku 2018. Takou udalos-
tou bola aj spomienkova slav-
nost a vystava Tardoskedd/
TvrdoSovce 1945 — 1949, ktoru
pripravilo a zorganizovalo OZ
Lucerna TvrdoSovce pri prilezi-
tosti 70. vyroCia vysidlenia oby-
vatelov obce. Uspesnost tejto
vystavy potvrdzuje aj fakt, ze
uz v januari 2018 sme vystavo-
vali exponaty vo Dvoroch nad
Zitavou, kde za necelych 10 dni
navstivilo vystavu vySe 200 za-
ujemcov. V marci sa putovala
vystava do madarskej druzob-
nej obce Kdérnye a v maji 2018
sme doviezli vystavu do Bony-
hadu, do mestského muzea
V6lgység, kde bola pre velky
zaujem rodakov otvorena az
do 8. 9. 2018.

V januari 2018 sme darovali
pocitaCové zostavy v zmysle
stanov OZ a na zaklade navr-
hov riaditeliek ZS a MS a miest-
nych organizacii. Aj koncom
tohto roka, resp. v januari roku
2019 planujeme darovat 5 ks
PC. Svoje navrhy na ocene-
nych moézete podat aj Vy na
facebookovej stranke OZ Lu-
cerna.

Koncom februéra 2018 pred-
seda OZ Ing. FrantiSek Buda
vydal svoju daliu publikaciu,
ktora bola venovana 70. vyro-
Ciu vysidlenia obyvatelov obce.

Prva tohtoro¢na burza zauiji-
mavosti spojena s bezplatnou
kniznou burzou bola od 12. 3.
- 17. 3. 2018. V ramci nej sa
uskutocCnila aj vymenno-predaj-
na burza na Nam. sv. Stefana

5. Bezplatna burza knih bola
sprievodnym programom aj ry-
barskych a streleckych prete-
kov usporiadanych na jazere
Bara-t6, ako aj futbalového tur-
naja Mdder Cup 2018.

Rybarske a strelecké pre-
teky boli uskutoCnené dna
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Z CINNOSTI OBCIANSKEHO ZDRUZENIA
LUCERNA V ROKU 2018

12. 5. 2018. Vitaz streleckych
pretekov: Sofia Majorova. Ce-
na za najvacsiu ulovenu rybu:
Peter Majer. Vitaz rybarskych
pretekov: Samuel Grochal.
Celkovy vitaz sutazi v rybolove
a strelbe: Nikolas Balogh. Oso-
bitné ceny: profi navijak - Ba-
lint Birkus a Kristinka Fujasova
za strelbu zo vzduchovej pis-
tole.

IX. ro¢nik mladeznickeho fut-
balového turnaja Mdéder Cup
2018 sa uskuto¢nil dna 23. 6.
2018 na Futbalovom Stadione
Juraja Szikoru v TvrdoSovciach
s UCastou 6 muzstiev.

Konec€né poradie muzstiev:
1. TJ Michal nad Zitavou
2. SK Svodin
3. OSK Mojzesovo
4. SK Soporfia
5. SK TvrdoSovce
6. TJ Dvory nad Zitavou

Dna 24.8.2018 v ramci oslav
Dni svatého Stefana na slav-
nostnom zasadnuti obecné-
ho zastupitelstva OZ Lucerna
za svoju dlhoro¢nu aktivnu €in-
nost v oblasti kultdry, Sportu,
ochrany Zzivotného prostredia
a tradicii bola odmenena Ce-
nou obce TvrdoSovce. Toto
uznanie ako aj vSeobecna pod-
pora nasej Cinnosti zo strany
obyvatelov obce nam dava
vela sil a elanu do dalSej prace.

Jednou z nasich poslednych
aktivit v tomto roku bolo vyda-
nie odznaku s najstarsimi heral-
dickymi znakmi nasej obce. Ide
o akusi kompilaciu minulosti
s poukazom na sucCasnost.
Pre nazov obce sme pouzi-
i latinské pomenovanie obce
zjednej z najstarsich listin, ktora
sa zmiefluje o TvrdoSovciach.
Aj ked odznak vznikol pévodne
na impulz a poziadanie nasho
muzského spevackeho zbo-
ru, dufame, Ze sa bude pacit
kazdému. V pripade zaujmu ho
bude mozné aj zakupit vratane
dalSich zberatelskych a dar-
Cekovych predmetov, ako su
Salky na Caj, magnetky, puzzle
a obrazy s historickymi fotogra-
fiami obce.

Viac informécii o ¢innosti OZ
Lucerna najdete na web-stran-
ke  www.lucerna-tvrdosovce.
com alebo na facebooku pod
menom OZ Lucerna TvrdoSov-
Michal Bara
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POCTA PRE TVRDOSOVSKU
ZELEZNICIARKU

Zeleznice su typické pes-
trostou profesii, naro¢nostou,
disciplinou, presnostou, bez-
pecnostou. Zeleznice su mies-
tom krizovania osudov, sved-
kom zvitani i lu¢eni. Su synony-
mom pozndvania sveta, preto-
Ze kolajnicové pasy obopinaju
cely svet. Zeleznice prekraCuju
hranice Statov a kontinentov
a nezastavili ich hory, moria
ani priepasti. Ale Zeleznice su
najmé ludia. Bez nich by boli
iba studenym kovom. A prave

spolahlivy, ekologicky, poho-
diny a stale popularnejsi spo-
sob cestovania. Minister ocenil
aj odpracované roky, oddany
pristup a bohaté skusenosti,
ktoré prispievaju k bezpecéne;
a plynulej osobnej i nakladnej
Zelezni¢nej doprave. Uviedol,
Ze pre mnohych zelezniCiarov
su to roky a roky tvrdej prace
v ndrocnych technickych a pre-
vadzkovych podmienkach.

Na slavnosti odovzdal pan
minister ocenenia Styrom ze-

[ludom - ZelezniCiarom patril
piatok 21. septembra. V Pies-
tanoch sa tento deh zidli za-
mestnanci troch Zelezni¢nych
spoloCnosti, aby spolo¢ne
oslavili zelezniCiarsky sviatok
a 55 z nich ocenili najvy$sim re-
zortnym vyznamenanim. Medzi
ocenenymi bola aj TvrdoSov-
¢anka p. Judita Bogdanyova.
Pritomnych Zelezniciarov
z celého Slovenska pozdravil
v Uvode oslav Arpad Ersek, mi-
nister dopravy a vystavby SR,
ktory sa vSetkym podakoval
za pracu a dodal, Ze zelezniCna

lezniCiarom za zasluzny Ccin,
ktori zachranili zivoty [udi a ma-
jetok. Titulom ,Zaslizily za-
mestnanec” sa od 21.9.2018
moézu hrdit piati zamestnanci
ZSSK CARGO a Poctu ministra
dopravy a vystavby SR ziskalo
sedem zamestnancov ZSSK
CARGO, vratane Judity Bog-
danyovej.

Pani Judita pracuje na Zze-
leznici 41 rokov. ,Po skonCeni
SPS v Trnave odbor Zelezni¢-
na doprava a preprava v roku
1977 som nastupila do prace
na zelezniCnej stanici Trnovec
nad Vahom ako samostatna

komeréna pracovnicka. Potom
som niekolko rokov pracovala
ako vypravkyna a dozorkyna
prepravy. Kolektiv bol velmi
dobry, vzdy bolo vela prace
a napriek tomu sme s rados-
tou do nej chodili. V roku 1989
som sa stala prednostkou ZST

Vieliany 21 sepembies 018

TvrdoSovce, kde som pdsobila
do zruSenia samostatnosti sta-
nice koncom roku 2001. DalSie
roky som presla réznymi funk-
ciami v ramci nakladnej prepra-
vy: predpisdr, bezpecnostny
poradca RID a od roku 2005
az doteraz pracujem ako tech-
nologiCka pre obvod Strediska
prevadzky Bratislava.”

Co pre Vas znamena minis-
terské ocenenie? ,Ministerské
ocenenie vnimam ako ohodno-
tenie celého mojho 41-ro¢ného
pbsobenia na Zeleznici a som
vdaénda mojim nadriadenym,
Ze ma nominovali z tolkych

MINISTER

DOPRAVY A VYSTAVEY SLOVENSKE] REFUBLIKY

&

ﬂ

UDELLJE

POCTU

Judite Bogdédnyovej

moznych kandidatov, citim sa
poctena.”

Ako vidite Zeleznicu v buduc-
nosti? ,Ak moéZzem zhodnotit,
Zeleznica ma, podla mna, per-
spektivu aj v 21. storo€i, nakol-
ko patri k ekologickym formam
dopravy. UrCite by sme potre-
bovali zmodernizovat vozhovy
park najma v osobnej doprave
a tym zvySit kultdru cestova-
nia. V nakladnej doprave treba
ziskat' viac prepravcov, mame
kvalifikovanych zamestnancov
a pre udrZanie a doplnenie sta-
vu vo vybranych profesiach je
potrebné lepsie finanéné ohod-
notenie.”

Pani Judita poCas svojej
doterajSej prace vzdy tvorivo
a zodpovedne s vysokou ak-
tivitou a pracovnou iniciativou
plnila svoje pracovné povin-
nosti. Popri préci si vSak nasla
Cas aj na rodinu. S manzelom
- 0 ktorého prisla v novembri
tohto roka - vychovali dvoch
synov a od juna je hrdou babic-
kou malého vnucika.

V mene nasich Citatelov jej zo
srdca blahozeldme k oceneniu.

Podla CARGO info
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Snad’ netreba zdéraznit, preco je délezita konzumacia medu, hlavne v tomto zimnom obdo-
bi. Med ma mnozstvo lieCivych vlastnosti, pomaha pri lieCbe kasla, ma antioxidacné ucinky,
pozitivne pésobi na zaZivanie, proti stresu a je vedecky dokazané, Ze denna konzumacia ly-
Zicky medu pomaha vstrebavat’ draslik, ¢o blahodarne pdsobi aj na kosti. My TvrdoSovcania
nemusime cestovat’ daleko, aby sme kupili dobry med. Vdaka rodine Pekarikovej, ktora sa
venuje vcelarstvu dlhé roky, dostat’ kupit tekuté zlato priamo v nasej obci. Ale ako sa to celé
zacalo? Odpoved’ dostaneme od Petra Pekarika.

VEelarstvu sa venujem od ro-
ku 1996. Naucil som sa to od
skuseného vcelara Jozefa Ste-
fanovica (kedysi bol postarom).
Zacal som s 2-3 vcelimi rodi-
nami doma, v zahrade. Neskor
som postupne zveladoval véel-
stvo a v na$ej zahrade uz nebo-
lo na to dostatok miesta. V tom
Case som pracoval v polnho-
hospodarskom druzstve a tam
mi dovolili, aby som zobral v¢e-
ly do ovocného sadu s tym, ze
aspon opeluju ovocné stromy
abude lepSia troda. V druzstve

mam s tym skonCit? Nastastie,
otec si natolko oblUbil vCelare-
nie, ze sa toho ujal, az kym som
sa nevratil domov. Momentaine
mame 70 rodin a teraz nam uz
pomahaju aj mama so sestrou,
lebo stéle sa zvySovalo mnoz-
stvo medu a potrebovali sme
predajcov.

Kolko medu vyrabate roc-
ne a ¢o vSetko sa da pripravit’
zZmedu?

Med nevyrabame my, ale na-
Se vCely, my to len vytaame

som pracoval so svojim otcom
a ked som potreboval pomoc,
otec iSiel k v€eldam so mnou.
Veru, ziSla sa mi jeho pomoc,
pretoze sme neustale zvySovali
pocet v&elich rodin. Postupom
Casu sa o veelarstvo zacal za-
ujimat’ aj méj mladsi brat, tak
sme sa tomu venovali uz traja.
Ked sme sa s bratom a so ses-
trou rozhodli pre lepsi zarobok
pracovat dlh$i ¢as v zahrani-
¢i, natisla sa otazka, ¢o bude
s v€elami? Opytal som sa otca,
¢i sa bude o ne starat alebo Ci

a vlejeme do flias. Mnozstvo
medu zavisi vzdy od toho,
aky bol rok, aké bolo pocCasie
aako bolo postarané o véelstvo.
Ak je o v&ely patriCne postara-
né, ony nam to vratia. Z medu
pripravime najCastejSie darCe-
kové balenia, zo véelieho vos-
ku rézne druhy sviecok, z pro-
polisu tinkturu, mydla a medo-
vinu. Ked sme mali eSte menej
vCelstva, med som daroval pri-
buznym a zndmym. Teraz ho
uz aj predavame. Ponukame
rézne druhy medu: jarny kveto-

vy med (z kvetov skoro jarnych
ovocnych stromov), agatovy,
medovicovy, sine¢nicovy, facé-
liovy a jesenny kvetovy med.
Medovicovy med sa nevyrdba
z kvetoy, ale vCely ho ziskaju
z medovice, ktord vyluéuju
vosky a iné hmyzy na stro-
moch. Tato medovica ma vy-
soky obsah cukru. Na otazku,
ktory med je najzdravsi, sa mi
tazko odpoveda, pretoze kaz-
dy druh medu obsahuje iné vi-
taminy. Tolko sa mi vSak poda-
rilo zistit, Ze ¢im je med tmavsi,
o to viac minerdlinych latok
a vitaminov obsahuije.

Med a medové vyrobky ro-
diny Pekarikovej nie st zna-
me iba v TvrdoSovciach, ale
aj v Sirokom okoli.

Ano, mame zakaznikov aj mi-
mo TvrdoSoviec. Pridu z réz-
nych kutov Slovenska. Mame
stalych zakaznikov, ale vzdy
pridu aj novi, ktori potom, ¢o

ochutnali nds$ med, sa ol hned'
za¢nu zaujimat. Somrad, ze nas
med a naSe svieCky sa dostali
do viacerych krajin sveta. Tvr-
doSovéania ich brali, resp. po-
slali svojim pribuznym a zna-
mym, ktori Ziju v Madarsku,
Cechéach, Polsku, Rakusku,
Nemecku, Rumunsku, Talian-
sku, Irsku, Anglicku, Skotsku.
Podobnym spésobom sa do-
stali naSe produkty aj do Kana-
dy, Ciny &i Svédska. VSetkym
vrelo odporuam, aby si dali
med, pretoZe je to zdravé, je to
prirodny liek a priaznivo posobi
na nas organizmus.

Dakujem a prajem vam,
aby medové vyrobky rodiny
Pekarikovej boli este dlhé
roky obltubené medzi zakaz-
nikmi.

Silvia Bracova
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Pred tromi rokmi, v roku
2015, na viano¢nych trhoch
nase dva predajné stoly stali
oproti sebe. Mila, usmievava
prijlemna mlada pani — Sabina
Schvab predavala Carokrasne
viano¢né gule a podomacky
vyrobené sladké pochutky.
Zo Sabiny vyzarovalo radostné
napétie z oakavaného Uspes-
ného predaja, ved prave v ten-
to rok po prvykrat sa zicastnila
vianoéného predaja svojich
vlastnoruéne pripravenych via-
nocnych vyrobkov, ktoré chce-
la ,prezentovat a ponuknut
Sirokej verejnosti“, teda aj oby-
vatelom naSej obce. Dovtedy
iba v Uzkom kruhu rodiny mohli
obdivovat nezvyCajne kreativ-
ne a vkusné umenie tejto vy-
nimocne zru€nej mladej Zeny.
S Uzasnou preciznostou vy-
robené, zdobené duhovymi
farbami, blystiace sa Cervené,
zelené i zlaté gule svojou ne-
vSednou krasou priam prita-
hovali zrak kupujucich. Odvte-
dy uplynulo uz niekolko rokov
a Caro vianoCnych ozdob vy-
striedal patchwork - zoSivanie
Ustrizkov latok.

b N Sabina so svojou matkou na viarBénych trhoch v TvrdoSovciach

Sabina Schvab ma privi-
tala vo svojom vkusne za-
riadenom, harmoniu a pokoj
vyzarujucom domove. Cela
rozziarena, ochotne a odusev-
nene so Stastnym Usmevom
na tvari mi porozpravala o svo-
jom najkrajSom koniCku.

»P0 cely svoj zivot ma bauvili
ruéné prace. Naucila som sa
vysivat, pliest, hackovat. Ta-
kato praca mala vzdy pre mnia
svoje neopakovatelné ¢&aro
- vlastnoruCne vyrobit nieco
vlastné... Rada aj varim, mys-
lim si, Ze dokonca dobre, hoci,
svojim povolanim som zeme-
meracka.” 5

Zememeracstvo. Cisla, geo-
metria a presnost. Zaujimavym
spésobom aj zoSivanie Ustriz-
kov latok ma s tym nieCo spo-
lo¢né. Clovek by si ani nepo-
myslel. ,Tie pekné vianocné
gule som vtedy objavila na in-
ternete. Samozrejme, ihned
som si to aj vyskusala. Tu prvu,
ktord sa mi podarilo Uspe$ne
vyrobit, som si na pamiatku
ponechala dodnes. Rok ¢o rok
nam zdobi vianoCny strom-
¢ek. Ani vo sne mi nenapadlo,

PAGCHUOTK...

Ze tie moje ozdoby budu mat
taky Uspech na vianoCnych tr-
hoch. V hobby predajni, kde
som kupovala veci potrebné
pre vyrobu vianocnych ozdéb,
som si vSimla nepreberné
mnozstvo nadhernych latok

musim sa priznat, hned som
si dost vysoko postavila lat-
ku. Moje prvé ,patchworkové®
dielo bolo, vlastne malo byt
- prikryvka. Pravda je taka, ze
na mojom jednoduchom S§i-
jacom stroji sa len tak neda
Lpresit trojita vrstva latok.
Prva vrstvu tvori farebna latka,
potom nasleduje vatelinova
vypchavka, nakoniec spodna
biela latka. ZoSit trojaku latku
nie je také jednoduché ako by
sa na prvy pohlad zdalo. Mj
L»Sijak” ta latku iba kreil. Quil-
tovanie bolo nakoniec krivé,
nebola som s tym vébec spo-
kojna. Sice poriadne sklamana,

na patchwork. Neodolala som.
Aj toto si musim vyskusSat.
Nakoniec ma Caro patchwor-
ku Uplne pohltilo sta vodny
vir a unadSa ma na svojich vl-
nach dodnes. ZoSivanie textil-
nych kuskov som si vyskusala
na klasickom S$ijacom stroji,
a kedZze som maximalistka,

ale - nepopustila som! Ani len
na um mi to neprislo. SfuSova-
nu prikryvku, ktord som zhodou
okolnosti dokonca uz aj nieko-
mu slUbila, som uloZila do skri-
ne. Nuz, a ja, skusala som tuto
techniku na mensSich kusoch.
Praca ma teSila. OduSevne-
nost, radost a dobry pocit, ze to
predsa len dokazem urobit, ma
niesli na perutiach muz Sikov-
nosti. Jasné, az také lahké to
zasa nie je. Ved predsa, priam
z ni¢oho sa neda len tak stvo-
rit takuto krasu. Aj som absol-
vovala jedno Skolenie, musela
som si naStudovat vela veci
a nauéit sa pouzivat potreb-
né pomocky. Vacsie i mensie
podlozky, pravitka, suUprava
noznic, uvolfiova€ niti, lebo aj
to som obcas potrebovala, no
a, samozrejme — dobry Sijaci
stroj. V podstate, patchwork je
mozné zoSivat aj rucne, ale ...
teraz to uz bez Sijacieho stroja
nejde. K Specialnej praci je po-
trebny naozaj Specidlny Sijaci
stroj. Teraz uz taky mam - je to
japonska masina — priam za-
zrak. Nie je ovela vacsi ako kla-
sicky stroj, ale vie ,,vSetko". As-
pon podla méjho nazoru. Moj
japonsky stroj ma dlhsi ,,nos*,



taky, ze poden sa zmestia
a daju posuvat aj vacsie pri-
kryvky. Nenahraditelnou su-
Castou Sijacieho stroja je dis-
play, stroj dokaze pracovat aj
s niekolko sto druhmi stehov.
Je to neuveritelne vykonny vy-
robok. Neexistuje vzor, steh,
v podstate hocijaka krajcirska
¢innost s latkou, ktoré by ne-
dokazal zosit, vysit &i zhotovit.
Na mieste, kde sa nachadza
ihla, je mozné obmienat ,pat-
ky“. Znamena to, ze dokazem
pracovat takmer s kazdou Sija-
cou technikou.

Potrebné latky  kupujem
zvacsa v baloch, kde su textilie
uz pripravené v pozadovane;
forme, rovnakej velkosti a kva-
lite, i ked' su aj niekedy odliSné
farby ¢i odtiene. Latky niekedy
kupujem aj na metraz - zéle-
Zi na tom, ¢o z nich planujem
vyrobit. Vyrabam velké obrusy,
menSie prestierania, behune,
oblie¢ky, dokonca imitécie ob-
razov. Ru¢né prace tohto druhu
sU najkrajSie vytvory ludskych
ruk — aspon podla méjho nazo-
ru. A to aj napriek tomu, ze je
s tym spojeny obrovsky kopec
roboty.

Biele a farebné latky kupova-
né na metraz si najprv ,,predpri-
pravim“. Znamena to, ze latky
namocim, vyperiem; jednak
preto, aby sa niektoré zbavili
prebytoCnej farby a nezafarbili
ostatné latky. Aj preto, aby sa
po prvom prani rozlicné druhy
latok nezbehli a nezdeformova-
li. Latku po vyprani je potrebné
aj vyzehlit, aby niekolkometro-
vé textilie zostali pekné rovné
a dalo sa s nimi dobre praco-
vat. Uz na zaCiatku som zistila,
ze kvalita je mimoriadne do-
lezita. Nestaci, ze Sijaci stroj
je ,super”, také musia byt aj

pouzité nite aj latka. NajlepSie
textilie su tie americké. Samo-
zrejme, pozadovana kvalita sa
odzrkadli aj v cene, ale na tom-
to nie je dobre Setrit. Mne ne-
staci, aby mnou vyrobené kusy
boli prekrasne, ale zaroven
musia byt aj kvalitné. Tu moju
prvu prikryvku, moju prvotinu,
som po dvoch rokoch predsa
len raz vybrala zo skrine. Mala
som viac skusenosti, vedela
som svoje zaciatocnicke chyby
korigovat. Musela som najprv
vSetko vypérat. O tom radSe;
pomi¢im... ale, prikryvku som
predsa len dokongila. Teraz uz
bola fakt nadherna.

Obliecka, na ktorej prave pra-
cujem, je robena Stylom, ktory
sa nazyva faloSny patchwork.
Na biely podklad priSivam
aplikaciu, teda rozne klukaté
symetrické farebné kusky, tie
vlastne tvoria zakladny vzor —
kreslim si ho ru¢ne. Rozne geo-
metrické tvary pripravujem po-
mocou Sablon. Je to potrebng,
aby vystrihované Utvary splfali
kritéria dokonalosti - trojuholni-
ky, Sestuholniky, kolieska, pol-
kruhy. Paleta vzorov a farieb je
nekone¢nd. Je to rozpravkovo
krasny svet piny fantazie.”

Clovek potrebuje naozaj vela
trpezlivosti a samozrejme pr-
votriedny Sijaci stroj a ostatné
pomécky - to je veru nemala
investicia. Kto sa tomuto ,kum-
§tu“ chce venovat s plnou vaz-
nostou, toto si musi uvedomit.
VSetko stradanie vSak bohato
vynahradi radost z dokonce-

ného diela. ,Niekedy ma praca
pohlti do takej miery, Ze ne-
dokaZzem s tym prestat ani do
skorého rana. Milujem ten po-
cit zadusajuceho odusevnenia,
zvedavosti neopakovatelného
Cara v oCakavani, ako to celé

dopadne; chcem ¢&o najskor
vidiet ten najnovsi ,,zazrak” ro-
diaci sa pod ihlou méjho Sija-
cieho stroja.

Vianoce su pre mna najvac-
§im sviatkom a adventné ob-
dobie - najkrajSou Castou roka.
Medzi moje najoblUbenejSie
motivy patria tie vianoCné.
NajradSej mam tmavocervend,
zelenu, zlatu a vSetky teplé od-
tiene hnedej farby. Priam zboz-
nujem Vianoce. Kazdy kusok
méjho domu zdobia viano¢né
motivy. Napriek tomu vS8ak ne-
vynecham ani jeden vianocny
jarmok. Zaplavuje ma radost,
ked vidim, Ze moje vyrobky
obdivuju. Neskonalu radost mi
sposobi, ked' svojich najblizsich
pribuznych a priatelov m6zem
obdarovat. Prvymi kritikmi, ale
aj obdivovatelmi mojich prac
st moj manzel a dvaja synovia
(maju 22 a 18 rokov). Doteraz
som od nich pocula iba slova
chvaly a obdivu. V mojej zalube

ma véemozne podporuiju. TeSia
sa z mojej radosti. Priznam sa,
som velmi $tastny Clovek...”
Rozhovor so  Sabinou
Schvab znamenal pre mnia od-
pocinok a relax. Jej bezbreha
nekonciaca radost z dobre vy-
konanej prace priam osviezuje
dusu. Sabina je jedno mlads,
Stastné stvorenie s naplnenym
zivotom. Pohlad na jej pat-
chworkové vyrobky azda ni-
koho nenechaju chladnym. Je;j
obrusy, behune, navlieCky, pre-
stierania s prekrasnymi vzormi
chytia za srdce azda kazdého,
kto ma v sebe cit pre krasu,
harméniu a dokonalost. Pra-
jem jej vela Uspechov do dal-
Sej tvorivej prace a celej rodine
pozehnané a pokojné viano¢né
sviatky.
Magdaléna Birkus
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v Grécku

Gréci su velmi nabozensky narod. Vianoce oslavuju 40 dni
pred sviatkami, hovori sa tomu predvianoéné obdobie. Po¢as
tychto dni sa k jedlam podava chlieb, tzv. Christopsomo - Boz-
sky chlieb, ktory sa podoba nasej vianocke.

24, december nie je sviatok v Grécku. Stedry der slavia
25. decembra. V tento den chodia deti od domu k domu, spie-
vaju koledy a vinSuju zdravie a Stastie. Za vinSovanie dostanu
cukriky a sladkosti. Daréeky sa tento def nerozdavaju. Daréeky
si ndjdu Gréci pod stroméekom 1. januara, nosi ich Agios Vasil-
lios (Svéaty Vasilis). V tento den sa upecie babovka, do ktorej sa
vlozi minca vaésej hodnoty. Hotova babovka sa potom rozkraja
v mene Otca, Syna i Ducha svéatého na tolko kuskov, kolko Cle-

nov ma dana rodina. Kto najde mincu, bude mat stastie po cely
nasledujuci rok.

Viano¢né stroméeky si neodmyslitelnou sucastou sviatkov
aj v Grécku. Okrem stromov sa vSak vyzdobia a rozsviecuju
aj lode na znak ucty k namornictvu. Je to staroveka tradicia,
ktoru si drzia dodnes. Patrénom Vianoc v Grécku je Agios Ni-
kolas (Svaty Mikulas), ktory je zaroven patrénom namornikov.

Gréci si radi pochutnavaju na jedlach. Nie je tomu inak ani po-
¢as viano¢nych sviatkov. Zo slavnostného stola nesmie chybat
jahnacina a bravéové maso na r6zne sposoby.

KALA CHRISTUJENA KIE KALI PROTOCHRNA!

Veselé Vianoce a Stastny novy rok! Darina Stoupakisova

DOBRA NOVINA,
STASTNA HODINA

VIANOCE - najkrajSie kres-
tanskeé sviatky v roku sa slavia
po celom svete. Su plné zvy-
kov a r6znych tradicii. Ludové
zvyky a tradicie su rozmanité,
liSia sa od kraja, obecnych
zvykov a niektoré s u nas
od nepaméti.

Na Vianoce, sviatky naro-
denia Jezisa Krista, sa pripra-
vujeme uz pocas obdobia na-
zyvaného Advent, ktoré nesie
v sebe posolstvo oc¢akavania
prichodu malého Jezisa. Lu-
dia chodia do kostola, kupu-
ju ¢i pripravuju darceky pre

svojich blizkych, ozdobuju si
svoje pribytky dekoraciami.
Svoje nezastupitelné miesto
ma adventny veniec, ktory
umocnuije viano¢nu atmosféru
v obdobi pred Stedrym driom.
Je znamenim nadeje a holdom
tomu, ktory prichadza. Okrem
tychto tradicii je v nasej obci
rozSirend aj znama kolednic-
ka tradicia. Koledujuce deti
v TvrdoSovciach sa kazdo-
rocne pripravuju a s radostou
ohlasuju narodenie Pana Je-
ziSa. Prave v obdobi adventu
sa s dobrou ndladou, spevom

a s radostou v srdci vyberu
do obce navstivit prihlasené
rodiny. Kolednici prinasaju
do pribytkov dobri zvest
o narodeni Pana, radostnu
zvest o spase naSich dusi:
veény zivot v Kristovi JeziSo-
vi. Boh vie, Ze sa nedokazeme
napifianim zékona a rdznych
prikazani spasit. Preto po-
slal svojho syna JeziSa Krista

na tento svet, ked” sa narodil
v ludskom tele v Betleheme.
Okrem toho si deti cez pekny
zazitok buduju vztah ku ko-
lednickej tradicii. V mnohych
rodinach ich ¢akaju so zata-
jenym dychom aj so slzami
v ociach, ktoré vyjadruju ra-
dost i dojatie navstivenych
rodin. Prinasaju radost a po-
koj do Iludskych dusi, aby
vSetci ludia dobrej vole zazili
Vianoce v znameni lasky a do-
jemnych chvil' v spolo¢nosti
svojich najmilSich. Po¢as ko-
ledovania roznasaju aj Bet-
lehemské svetlo. Plamienok
z oblasti, kde sa narodil Je-
zi$ Kristus, je symbolom viery
a nadeje. Nech tento plamen
hori v nasich pribytkoch, ale
hlavne v naSich srdciach aj
tieto Vianoce a tak nech pri-
nesie svetlo nadeje do Zivotov
vSetkych ludi nasej obce.
Mgr. Alexandra Baloghova
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Urob si sam! Snehové vlocKy

Tieto vlastnoruéne vyhotovené snehové viocky moézeme
ponavliekat, zavesit do okna, pretoZe pripominajli snezenie.
Pocas vianoénych sviatkov su velmi peknou ozdobou aj via-
noc¢ného stroméeka. Na pripravu budeme potrebovat biely pa-

pier, priadzu, noznice, lepidlo, ceruzku a slamky.

Z papiera vystrihneme 4 kusy
7x2 cm pasikov, potla¢ime hrotom

a zlepime v tvare kvapky.

pasikov a podobnym spdsobom
ako pri predchadzajucej kvapke,
zlepime mensie kvapky.

2,5 x 2 cm valcekov.

Zlepime 4 velké kvapky.
na papier narysovana

rozlozené kvapky.

Ak chceme prilepit valéek na Spic kvapky, najvhodnejsie je
prilepit ju pri tej Casti, kde je valéek zlepeny. LepSie sa udrzi
a neodlepi sa.

Do jedného z tvarov na konci ozdoby navle¢ieme priadzu.
Kvapky alebo valCeky sa pokusame umiestnit aj inym sp6-
sobom, pretoze v skuto¢nosti ani jedna snehova viocka nie je

rovnaka.

noznic na 1 cm od konca, zahneme

Potom vystrihneme 4 kusy 5,5 x 2 cm

Pomocou ceruziek spravime
8 kusov 3,5 x 2 cm valcekov
a pomocou slamiek 4 kusy

Ako pomécka nam posluzi

kolmica a na nej rovhomerne

Zaujimavosti
o0 Vianociach

VSetci urCite vieme, ze poc€as Vianoc sa slavi narodenie
JezZiSa Krista. Presny datum jeho narodenia nie je znamy.
To, Ze tymto diom bude oficiaine 25. december, urcil az
v roku 350 papez Julius I. Tento datum bol vybrany zrejme
preto, ze sa zhodoval s pohanskym sviatkom saturnali,
ktory sa slavil v antickom Rime a oslavoval boha Saturna.
A prave oslavy saturndlii boli podla niektorych nazorov
v krestanskej dobe pretransformované do oslavy Vianoc.

TradiCnymi vianoCnymi farbami su zelena, Cervena a zlata.
Zelena, zastUpena v podobe stromceka, imela alebo cez-
minu, je symbolom Zivota a znovuzrodenia. Cervené bobule
cezminu predstavuju Kristovu krv, Cervené jablka odkazuju
na Adama. A zlata zastupuje svetlo a hviezdy.

Kazdy jazyk ma pre tento sviatok svoje vlastné oznacenie.
Ale ako vzniklo slovo Vianoce? Svoj pdvod ma v nemeckom
sWeihnachten”, ktory v preklade znamena svata noc (wei-
hen - svatit, Nacht - noc). Slovensky vyraz je teda iba Cias-
toénym prekladom, prva ¢ast slova bola len prispdsobena
nasmu jazyku.

Sucastou vianoCnej tabule je vyprazany kapor so zemiako-
vym Salatom. Tento pokrm ale nie je az tak tradi¢ny ako sa
mnohi domnievaju. Kapra zaviedla az v 19. storoCi vdaka
svojej kucharskej knizke Magdalena Dobromila Rettigova
a zemiakovy Salat sa k nam dostal az po 2. svetovej vojne
z Ruska.

V niektorych krajinach je viano€nym zvykom bozk pod ime-
lom. Uz v davnych dobéch ludia imelu prisudzovali magické
Gcinky. Keltski druidi verili, Ze do domu prinasa Stastie a ma
lie¢ivi moc. Doméacnost malo ochranovat pred zlymi silami
a duchmi a bolo tiez spojované s plodnostou. Paru, ktory sa
pod nim pobozka, ma priniest Stastie v laske a pomoct mu
k vytiZzenym potomkom.
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Cistenie pleti na vy$Sej drovni

50 druhov minerdlov. Medzi ne
patria: horcik, zinok a striebro.
Je zname, Ze striebro ma mikrobi-
cidny ucinok, takze nedovoli, aby
sa baktérie rozmnozili na tvari.
Je zndme, ze kal ma silny saci
ucinok, ¢im odstrariuje z pokozky
zbyto&nl mastnotu.

Je velkym trendom ist ku koz-
meticke na rozne oSetrenia tvare.
Ak by som si mala vybrat medzi
tymito dvoma moznostami, urci-
te by som si vybrala tento prirod-
ny produkt bez toxickych latok
a experimentov na zvieratach.
Odporu¢am ho pre kazdého.

V tomto ¢léanku by som chcela upozornit
na dolezitost Cistenia pleti.

Nespravne Cistenie pleti spdsobi pravidelné
a opakujuce sa problémy, narocna osoba by to
nemala v ziadnom pripade zanedbat. Chcela by
som sa s Vami podelit o0 moje osobné skisenosti
s Epoch Glacial Marine Mud bahennou maskou,
ktora dokladne absorbuje odumreté bunky. Cie-
[om tejto masky je aj odstranit’ Cierne, bolavé
a zapalené akné, ktoré su z upchatych porov
a mézu stazovat odtok mazu, ktory sa tvori
v nadmernom mnozstve.

Toto jemné bahno sa nachddza vo vzdialenych
estuaroch Britskej Kolumbie, odkial' je tento kal
extrahovany z hlbky pédy po odCerpani prilivu.
Prechadza cez r6zne zdokonalenia. Je unikat-

ny zo vSetkych typov masiek, pretoze obsahuje

Kitty Kelkova

Zeleny €aj - uzitocny

a zdravy

Tento napoj patri medzi naj-
rozSirenejSie napoje [udstva.
Pochadza z Ciny. Cifania piju
vyslovene iba zeleny Caj. A ve-
dia presne, pre¢o. Treba podo-
tknut, Ze zeleny ¢aj v kazdom
jednom liste ukryva velmi vela
vitaminov a Zivin, ktoré posobia
blahodarne na nas$ organizmus.
Okrem toho, ze zeleny &aj je
chutny a predovSetkym zdravy,
je dobré o nom vediet, Ze:

- chrani nase bunky pred po-
Skodenim,

podporuje funkciu mozgu,
stimuluje spalovanie tukov
a zvySuije fyzicku aktivitu,
znizuje riziko vzniku niekto-
rych druhov rakoviny,

ma pozitivne UCinky pre zdra-
vie Ustnej dutiny.

Ja pijem zeleny ¢aj kazdy
den, avSak nie len v tekutej
forme, ale aj vo forme kapsul.

Uzivam kapsule Nuskin-Phar-
manex Zeleny &aj a viem ich
odporuCat naozaj kazdému.
Je totiz vyrobeny z Cisto prirod-
nych materidlov. Pocas zbe-
ru sa zbieraju vyslovene len
vrchné listy plodu, prave v nich
sa totiz nachadza najviac an-
tioxidantov. Nasledne listy pu-
tujd na pomletie. Z vlastne;
skusenosti viem, Ze v dneSnom
uponahlanom svete je nutné,
aby sme si udrziavali fyzicku aj
psychicku kondiciu v €o najlep-
Sej forme. Mne najviac pomohli
najmé tieto kapsule. A to nie
len mne. Mam vela znamych
¢i uz v nasej obci alebo mimo
obce, ktori si pozitivne U€inky
kapsul nevedia vynachvalit. Ur-
Cite ich kazdému odporucam.
Ved ako sa vravi: ,,V zdravom
tele zdravy duch.”

Kitty Kelkova

Bolesti hlavy

Bolesti hlavy patria medzi
najCastejSie zdravotné tazkosti.
Pozname bolesti hlavy, ktoré
su sice nepriiemné, ale vaz-
nejSie neohrozuju zdravie. Na-
priklad migrénu, tenznu bolest
hlavy alebo bolest hlavy pri
chorobach krénej chrbtice.
Niektoré bolesti hlavy su vSak
priznakom vazneho, niekedy aj
zivot ohrozujuceho ochorenia.
Napriklad rézne typy krvacania
do mozgu, zapalového ochore-
nia alebo nadoru mozgu.
Prvoradou ulohou lekara je
rozliSenie tychto dvoch moz-
nosti. Ale kedy si vyzaduje bo-
lest hlavy lekarske vySetrenie?
Okamzité vySetrenie je po-
trebné v pripade nahlej, prudkej
bolesti hlavy u jedinca, ktory ni-
kdy nemal bolesti hlavy. Tiez
v pripade Uplne novej boles-
ti hlavy - aku predtym jedinec
nepocitoval v porovnani s bo-

lestou, ktord maval uz aj pred-
tym. Ako priklad mozno uviest,
Ze aj pacient s migrénou moze
dostat krvacanie do mozgu.

K lekarovi je potrebné zgjst aj
s bolestami hlavy po Urazoch
hlavy a krénej chrbtice. Takisto
vyzaduju lekarske vySetrenie
bolesti hlavy vyvolavané nama-
hou, kaSlom ako aj bolesti hla-
vy nastupujlice po 50-tom roku
Zivota. Varujuce su aj bolesti
hlavy, ktoré zobudzaju z no¢-
ného spanku, bolest objavuju-
ca sa vzdy na tom istom mieste
hlavy, stupfiujice sa bolesti
a vyrazné zmeny bolesti pri
zmenéach polohy.

VSeobecne mozno povedat,
Ze pri bolesti hlavy je spravne
radSej ,,zbytoCne“ navstivit le-
kara ako zanedbat diagnostiku
a liebu mozného zavazného
ochorenia.

MUDr. F. Drancik, neurolog

VIANOCE A STASTNY NOVY ROK
PEKAREN SZTISZKALA

MINDEN KEDVES VASARLONKNAK KELLEMES
KARACSONYI UNNEPEKET ES BOLDOG UJ EVET KIVANUNK.
SZTiSZKALA PEKSEG




WWW.TVRDOSOVCE.SK

Kam za zdravim

Je Cas zimnych mesiacoy,
kedy sa nam nechce velmi
vychadzat von a mnohi dame
prednost pohodliu pred tele-
viznymi obrazovkami. Skus-
me tomuto pokuseniu odolat
a radSej €o to urobit pre svoje
zdravie. VSetci obCas zapa-
sime s nedostatkom pevnej
vole, no na druhej strane, ak
si uvedomime, ze chceme byt
zdravi, damy krasne a sexy,
Ze sa chceme a aj sa budeme
citit skvele, nebude to az taky
problém.

Na to, aby sme sa citili fit,
nepotrebujeme drahé perma-
nentky do posilfiovne &i te-
locvi¢ne. Existuje cely rad
vymozenosti, ako si cvi-
¢enie sprijemnit a spra-
vit si z neho skvell za-
bavu. Ponudkame Vam
moznost skupinového
cvicenia na FIT LOP-
TACH.

il 9

,FIT LOPTA JE
PRE KAZDEHO*

Fit lopta je finantne nena-
ronou pomockou, s ktorou
dokazete precviCit celé telo
v priebehu par mindt. Od-
menou za pravidelnost bude
vase krasne vytvarované telo
a zlepSena fyzicka kondicia.

CviCenia na Fit lopte su efek-
tivnejSie ako cviCenia na zemi,
pretoZze lopta je nestabilna.

('Pn{ra,wmp. pr'&u-ta vmmoéwyc,(/x sviatkov
a v wovom volu 2019 vela [asb,y a astia Pm{ro,
@La,wws lQ&(I’dC;SOV\,){L M&wi—,
bs sikarbon gmldlag [/t} Evet bivdn

Cvicenim na Fit lopte aktivu-
jete az o 62 percent viac sval-
stva ako pri cviCeni na zemi,
odstranite bolesti chrbtice,
eliminujete bolesti hlavy, zlep-
Site koordinaciu tela, spevni-
te svalstvo skoro celého tela,
spalite kaldrie.

Fit lopta je mimoriadne efek-
tivna cvi¢ebna pomécka. Jed-
nou z neocenitelnych vlast-
nosti je jej vestranné vyuzitie

a skutocne Siroka Skala cvikov,
ktoré vyformuju vase krivky
a postaraju sa o pevné a pruz-
né telo.

Aby Vase telo netrpelo nedo-
statkom pohybu a bolestami
oporno-pohybového systému,
pozyvame Vas kazdy piatok
0 19.00 hod. zacviCit si na Fit
loptach do Obecného domu
v TvrdoSovciach.

Iveta Birkusova

Radostné prezitie vianocnych sviatkov
a do nového roka vel'a zdravia, Stastia
a spokojnosti prajeme nasim zdkaznikom,
priatel'om a zndmym
Gabriela Haldszova
a kolektiv Restaurdcie Kelly

Oromteli kardcsonyi iinnepeket és sikerekben
gazdag boldog 0j évet kivanunk minden kedves
vendégilinknek, baratunknak, ismerdsiinknek
Halasz Gabriella és a Kelly étterem

kollektivaja

o -

Pozehnané,viano¢né sviatky,
a;ﬁspgénijnqg@ro&w{é@praje

N

Pohrebnictvo-Kamenarstvo, Bogdany,

Zaroven vam dakujeme za prejavent

doveru;pocas celého roka.,

=

deQttharétso%ﬁ‘nnepgketj

és sikerekben, gazda‘g}l’lj}é;xetiki'\{é'm
a;Bogdé‘nyTémetkezé’sﬂ\{éllalatj

Egyyttallkoszoniukiazzegesz;evq

bizalmukat.,
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Masovo-zeleninova
rolada

Na 8 kusov potrebujeme: 1 menSiu cibulu, 2 lyzice
oleja, 300 g mletého brav€ového masa, sol, mleté
Cierne korenie, 1 stricik cesnaku, 1 paradajku, 1 Cer-
venu papriku, 1-2 hlivy, pol zvdzku petrzlenovej viiate,
200 g listkového cesta, 1 vajce na potretie

Postup: Najemno posekanu cibulu oprazime na horu-
com oleji, pridame mleté méso a opecieme. Osolime,
ochutime Eiernym korenim, pridame roztlaCeny ces-
nak, paradajku, papriku a hlivu nakrajané na drobné
kocky. Podlejeme pol deci vody a posypeme najem-
no posekanou petrzlenovou viiatou. Masovl zmes na
stredne silnom ohni podusime, aby sme dostali hustu
Stavu a nechame vychladnut.

Listkové cesto na pomucenej pracovnej doske vyval-
kame na Stvorec hruby ako
chrbat tenkého noza. Uhladi-
me nafn masovo-zeleninovu
plnku, okraje mierne zalozime,
nie uUplne zrolujeme, koniec
cesta potrieme vysSlahanym
vajickom a Uplne zrolujeme.
Ostrym nozom nakrajame
na 8 kuskov, poukladame
na plech vystlany papierom
na pecenie a v rure vyhriatej
na 180 stupriov Celzia pribliz-
ne 20 minut pecieme do Cer-
vena. Podavame vychladené.
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Pomarancove
tiramisu

Potrebujeme: 2 mandarinkové kompéty, 125 ml Sla-
hackovej smotany, 250 g syra mascarpone, 250 g tva-
rohu, 80 g praskového cukru, 3 lyZzice pomarancového
likéru, 200-250 ml pomarancovej stavy, (mbéze byt aj
pomarancovy dzus), 2 balicky dlhych piskoét, kakao,
platky pomarancov na ozdobu

Postup: Kompotové mandarinky precedime a ne-
chame odkvapkat. Slahackovu smotanu vyslahame
dotuha. Mascarpone a tvaroh dohladka vymieSame
s cukrom. Pridame 3 lyZice pomarancového likéru.
Do tvarohového krému opatrne primieSame Slahacku
a 100 ml pomarancovej Stavy.

Dno nakypovej formy rovnomerne vylozime piSkétami,
ktoré pokvapkame pomarancovou Stavou. Na ne po-
ukladame odkvapkané man-
darinky a potrieme ich po-
lovicou tvarohového krému.
Pokracujeme mandarinkovou
vrstvou, na hu poukladame
piSkoty, ktoré opat pokvap-
kame pomarancovou Stavou.
Na piskotovu vrstvu natrieme
zvySok krému, povrch uhla-
dime. Zakusok nechame cez
noc stuhndt v chladnicke.
Pred podavanim zakusok po-
prasime kakaom a ozdobime
platkami pomaran¢a. E.M.
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TvrdoSovce
Obchodna 3
TRHOVISKO

Pondelok  9.00-12.00
Utorok 9.00-12.00
Streda 13.00-17.00
Stvrtok 9.00-12.00
Piatok 9.00-12.00
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Nakreslite na vianocny stroméek tolko vianoCnych gul, Pomdozte trom kralom najst spravnu cestu k malému
kolko je tam zvoncekov! Malé hviezdi¢ky vyfarbite na Zlto, JeZiskovi!
velké na Cerveno. Z ktorych je viac?
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